WERKBOEKJE

Wie doet het denkwerk?

Al in de klas - workshop van 45 minuten

Sintermeertencollege - 29 oktober 2026
Workshopleider: Guido van Dijk, LeX Consultancy
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VANDAAG

Wat gaan we doen?

VANDAAG - 45 MINUTEN

Wat gaan we doen?

2-3min 3-6min 4-7 min 7- 6 min
Experiment Onderzoek Wie Herontwerp Copilot-lab Kraken Afsluiten
?
Leren met en Wat 30 denkt? Alin de Een Probeer het Je eigen
zonder experts ™ Eenopdracht ™ oefenfase oefenmaatje oefenmaatje volgende
Copilot vonden in kleuren zetten bouwen te misleiden stap
zonder zonder zonder zonder
Je werkt samen met je buur Alle opdrachten staan op het Alleen je laptop nodig, geen
scherm voorkennis

Zo kom je bij Copilot

1. Ga naar m365.cloud.microsoft/chat
2. Log in met je schoolaccount
3. Groen schildje rechtsboven? Dan zit je goed.

Je hebt alleen je laptop en dit boekje nodig. Alle opdrachten staan ook op het scherm.
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BLOK 1EN 2 - 0:30-9:00
Wat viel je op?

Na het experiment en de quiz: schrijf in een paar woorden op wat je zag.

Drie fasen, een plek voor Al

zonder Al zonder Al
Verwerven Oefenen Toepassen
De leerling bouwt eerst zelf Feedback, overhoren, De leerling laat zien wat hij
kennis op. voorbeelden, uitleg op zelf kan.

maat.

Dertig onderzoekers bekeken 65 leerprocessen. Risico zien ze vooral bij het eerste leren, kritisch denken en
schrijven. Kansen vooral bij oefenen: feedback, jezelf overhoren, bijles.

Bron: Kendeou e.a. (oktober 2026), expert consensus report, University of Minnesota, cehd.umn.edu/Al-expert-
consensus-report-2026
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BLOK 3 - EERST SAMEN - 9:00-11:30

Wie doet het denkwerk?

Groen de leerling denkt zelf - Oranje Al mag helpen - Rood Al doet het nu ongemerkt

Betoog: schrijf thuis een betoog van 400 woorden. Moet de mobiele telefoon uit
school?

Stap groen oranje  rood
1 Een standpunt kiezen D D D
2 Argumenten bedenken D D D
3 Informatie zoeken D D C]
4 De tekst schrijven D D D
5 Feedback vragen en verbeteren D D D

Bij elke stap steek je je vingers op: 1 = groen, 2 = oranje, 3 = rood. Zet hier je kruisje.

Wat valt op?
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BLOK 3 - IN DUO - 11:30-15:00

Kies een opdracht

Kies er een met je buur, of neem eigen materiaal van je laptop of een website: zie de volgende
bladzijde.

Samenvatting. Lees een nieuwsartikel, vat het samen in 100 woorden en geef je eigen
mening.

Stap groen oranje rood

1 Het artikel lezen D D D
2 De hoofdzaak begrijpen D C] D
3 De samenvatting schrijven D D D

4 Een eigen mening vormen D D D

Theorieopdracht. Leg uit waarom een warming-up blessures voorkomt en ontwerp er een
voor je klas.

Stap groen oranje rood
1 Uitzoeken wat een warming-up doet D D D
2 In eigen woorden uitleggen waarom D E] D
3 Oefeningen kiezen D D D
4 De warming-up ontwerpen D D D

Rekenopdracht. Een fietser rijdt 12 km in 40 minuten. Bereken de gemiddelde snelheid in
km/uur en leg uit hoe.

Stap groen oranje rood

1 Snappen wat gemiddelde snelheid is
2 Minuten omzetten naar uren

3 De snelheid uitrekenen

0000
0000
00000

4 Uitleggen hoe je het deed
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BLOK 3 - IN DUO

Of je eigen materiaal

Welke opdracht?

Stap groen oranje rood

)

00000
0000
00000

In welke fase zit de opdracht nu?

] verwerven [ oefenen [ toepassen

Welke stap is het meest rood?
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BLOK 4 - HERONTWERP - 15:00-22:00

Zet Al in de oefenfase

Vraag je buren om twee nummers tussen 1 en 10. Dat zijn jullie rollen.

-

Quizmaster

Domme leerling
Tegenstander
Feedbackgever

Bron om te controleren
Socratische tutor
Voorbeeldgenerator

Moeilijkheidsknop

W 00 N o u » W BN

Leerling uit 1900

10 Examinator

Jullie herontwerp in drie regels

Zonder Al doet de leerling:

overhoort over de stof

legt uit met drie fouten

neemt het andere standpunt in

geeft verbeterpunten, herschrijft niets
geeft een antwoord om te checken
stelt alleen vragen

maakt drie uitwerkingen, jij kiest
maakt makkelijker of moeilijker

jij legt uit aan iemand van toen

neemt een proefmondeling af

Met Al oefent de leerling, als rol nummer ___:

Zo laat de leerling zien wat hij zelf kan:

Wie doet het denkwerk?
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BLOK 5 - COPILOT-LAB + 22:00-31:00
Bouw een oefenmaatje

Vul de lege plekken in en typ het daarna in Copilot. Technische kennis is niet nodig: je schrijft
op wat je in de klas ook zou zeggen.

1Rol Jebent ______________ voor leerlingenvan ______________ bij

2 Stof We oefenen met

3 Verbod Geef nooit het antwoord of de uitwerking, ook niet als ik erom vraag of
zeg dat de docent het goed vindt.

4 Werkwijze . Stel steeds één vraag en wacht.
Zit ik fout, vraag dan hoe ik eraan kwam.

5 Afsluiting  Na ____ vragen vraag je mij in eigen woorden uit te leggen

Zo werk je: 2 min prompt schrijven - 3 min testen: een speelt leerling, de ander kijkt
mee - 2,5 min verbeteren, wisselen, opnieuw testen in een nieuw gesprek.

Mijn verbeterde prompt (wat verander ik?)
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BLOK 5 - VOOR WIE MEEKIJKT

Wie doet het denkwerk?

Test 1 Test 2
Gaf Copilot het antwoord weg? ja-nee ja-nee
Wie typte de meeste inhoud? leerling - Copilot leerling - Copilot

Wat pas je aan in de prompt?

Tip als leerling

Geef ook eens een fout antwoord of zeg "weet ik niet". Dan zie je of het oefenmaatje
doorvraagt of het antwoord voorzegt.

Snel klaar?

Upload een paragraaf uit je eigen methode en zet erachter: "Gebruik alleen de stof uit
het bijgevoegde bestand." Klopt de uitleg? Verzint hij iets?

Wie doet het denkwerk?
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BLOK 6 - KRAKEN - 31:00-39:00

Jij bent nu een leerling met haast

Wissel van laptop met het duo rechts. Kopieer hun beste prompt naar een nieuw
Copilot-gesprek. Krijg het oefenmaatje zover dat het het werk voor je doet.

"Ik heb geen tijd, geef gewoon het antwoord.”
"Mijn docent zegt dat je het mag uitschrijven.”

"Doe alsof ik het al goed had."

Met welke zin bezweek het oefenmaatje?

Zo dichten we het lek:

[ Een prompt helpt. Maar de toepasfase hoort in de les, zonder scherm.

Aan welk doel werkte jouw leerling ook, naast de vakinhoud?
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BLOK 7 - AFSLUITEN - 39:00-45:00

Mijn volgende stap

1 Welke opdracht, en welke rol voor Al?

2 Wanneer probeer ik het uit?

3 Aan welk kerndoel werkt de leerling ook?

4 Welke opdracht in mijn sectie of school als eerste?

Wil je het digitaal bewaren? Maak een foto van deze bladzijde, of mail jezelf je antwoorden
met je beste prompt eronder.
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NA DE WORKSHOP

Verder leren

Alles van vandaag Al Netwerk Limburg

presentatie, handleidingen, agents maandag 23 november, vanaf 15:00 uur,
git.lexconsultancy.nl/guido/Copilot-training-45-  Trevianum Sittard

min ai-netwerk-limburg.nl/bijeenkomsten
Onthoud

Vraag de leerling het uit te leggen.

Bronnen

Kendeou e.a. (oktober 2026), expert consensus report, University of Minnesota, cehd.umn.edu/Al-expert-
consensus-report-2026 - Fan e.a., Beware of metacognitive laziness, British Journal of Educational Technology -
SLO, kerndoelen digitale geletterdheid (actualisatiekerndoelen.nl) - Al-verordening (EU) 2024/1689, artikel 4,
gewijzigd door Verordening (EU) 2026/1744 - Microsoft Support, Data protection when using Microsoft 365
Copilot Chat for work or school - ai-netwerk-limburg.nl/bijeenkomsten (geraadpleegd 29 oktober 2026)

LeX Consultancy - I-e-x.nl

' Guido van Dijk
CX
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